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fortgeschrittener Krebserkrankung
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Angebot

Eine fortgeschrittene Krebserkrankung betrifft
nicht nur die Erkrankten selbst, sondern auch das
Umfeld. Angehorige sind haufig die wichtigsten
Bezugspersonen und werden zu Ratgebenden,
Unterstitzenden, Versorgenden und vielem mehr.
Gleichzeitig sind sie auch selbst betroffen, haben
eigene Angste und Sorgen und kénnen an person-
liche Grenzen stol3en.

Fur Angehorige stellen sich manche Fragen zu ei-
nem anderen Zeitpunkt als fur die Erkrankten und
es gibt Themen, mit denen sie diese nicht belasten
wollen.

Unsere Sprechstunde richtet sich daher vor allem

an Angehdrige von Menschen mit einer unheilba-
ren Krebserkrankung. Selbstverstandlich darf das

Beratungsangebot aber auch gemeinsam genutzt
werden.

Unsere Sprechstunde beinhaltet verschiedene
Beratungsschwerpunkte:

 Psychoonkologische Beratung

« Sozialberatung mit Unterstiitzung bei der
Antragstellung

« Arztliche und pflegerische palliativmedizinische
Beratung und Entscheidungshilfe

Auch die Kombination all dieser Beratungsfelder
ist je nach Bedarf moglich.

Themen

« Psychische Belastungen, Angste und Sorgen
von Angehdrigen

¢ Umgang mit der Krankheit und der Situation

* Sozialrechtliche Fragen, inklusive Vollmachten
und Verfligungen

» Verstehen der Erkrankung und des weiteren
Krankheitsverlaufs

» Moglichkeiten und Angebote der Hospiz- und
Palliativversorgung

+ Allgemeine Versorgungsmaoglichkeiten:
Pflegedienste, Hilfsmittel, Pflegeeinrichtungen, etc.

* Unterstiitzung bei der hauslichen Pflege der
Erkrankten

* Fragen zum Umgang mit Medikamenten oder
Verbanden

Team

Es beraten Sie Expert:innen aus den Bereichen
Palliativmedizin, arztlich und pflegerisch,
Psychoonkologie und Sozialberatung

Kooperation

Universitatsprofessur Palliativmedizin am
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Universitares Cancer Center Hamburg
Hamburger Krebsgesellschaft eV.



