
 

Hier finden Sie interessante Tipps und Links aus der Podiumsdiskussion zum 
Thema Fatigue-Syndrom - „Wie gehe ich mit chronischer Erschöpfung um?“ 

 

Fatigue-Broschüre der Hamburger Krebsgesellschaft  

PB-Fatigue-HH.pdf (krebshamburg.de) 

 

Deutsche Fatigue Gesellschaft e.V. 

www.deutsche-fatigue-gesellschaft.de 

 

Die Broschüre (PDF gratis, Print 7 €+Versand) der Deutschen Fatigue Gesellschaft  

Infomaterial - Deutsche Fatigue Gesellschaft (deutsche-fatigue-gesellschaft.de) 

 

Fatigue Sprechstunde der Bayrischen Krebsgesellschaft  

Fatigue-Sprechstunde | Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (bayerische-krebsgesellschaft.de) 

 

FatiGo Studie  

UKE - Universitäres Cancer Center Hamburg (UCCH) - Therapiebegleitende Studienangebote 

 

Online Bewegungstraining  

Bewegung - Leben mit Krebs | CIO Uniklinik Köln (uk-koeln.de) 

 

Outdoor Against Cancer (Online Angebot) 

Outdoor against Cancer | Bewegung für Menschen mit Krebs 

 

 

 


